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(R)ewolucja w czyszczeniu zebdw - balene - szczoteczka inna niz wszystkie
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Wieksza skutecznos¢ usuwania ptytki bakteryjnej

balene



Opracowana przez ekspertow od higeny jamy ustnej szczoteczka
Balene® rewolucjonizuje sposdb czyszczenia zebow.

Pierwsza
szczoteczka
umozliwiajgca
jednoczesne
czyszczenie
zewnetrznych,
wewnetrznych
| zujgcych
powierzchni
zebow
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W jaki sposdb szczoteczka Balene® poprawia

efekty mycia zebow?

Dwustronna gtéwka

Szczotkuje wewnetrzng, zewnetrzng i zujgcg powierzchnie zebow w tym samym
czasie. Wtosie ustawione pod katem 45° skutecznie czysci linie dzigset, zapewniajgc
gtebokie i skuteczne czyszczenie.
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Wygodna i fatwa w uzyciu

Ruch w zakresie 180° utatwia zmiane kierunku szczotkowania bez koniecznosci
obracania reki, aby dotrze¢ do wszystkich miejsc w jamie ustnej.

Szczoteczka Balene® Junior utatwia dzieciom doktadniejsze mycie zebdw.

Wiosie najnowszej generacji

Nowa generacja ,wtosia” szczoteczki wykonanego z elastomerowych witdkien Tyflex.

Wiékna tyflex

¢ Eliminuje 99,9% bakterii zasiedlajacych szczoteczke przez caty okres jej uzytkowania

e Zachowuje wszystkie wtasciwosci fizyko-mechaniczne dwa razy dtuzej niz szczo-
teczka tradycyjna.

o Efektywnie usuwa ptytke nazebng i jest tagodna dla dzigset.

Wiosie nylonowe

e Zatrzymuje wilgo¢

e Tworzy warunki do namnazania sie bakterii
e Szybko traci swdj ksztatt

Balene® Duotech — zaawansowana technologia soniczna

Technologia soniczna szczoteczki Balene® przenosi drgania o wysokiej czestotliwosci
(180Hz - 317Hz) na wtosie, zapewniajgc mikroszczotkowanie na catej powierzchni
zeba i skuteczne usuwanie ptytki nazebnej.
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Czy szczoteczki konwencjonalne spetniajg nasze oczekiwania zwigzane z dbatoscig o zdrowe zeby?

Piec istotnych czynnikdw w higienie jamy ustne;.

1. Akumulacja ptytki nazebnej

Pomimo powszechnego stosowania szczoteczek do zebdw, wiek-
sz0$¢ 0s0b nie utrzymuje prawidtowej higieny jamy ustnej, a tym
samym nie zapobiega tworzeniu sie ptytki nazebnej, zwtaszcza
w niektorych obszarach jamy ustnej. Istniejg dowody na to, ze
skutecznos¢ usuwania ptytki nazebnej za pomoca tradycyjnych
szczoteczek jest nizsza na powierzchniach jezykowych zebow.
Wynika to gtéwnie z trudnosci w dostepie do tych miejsc, dlate-
go ptytka nazebna przylega tam najszybciej i najmocnie;j.

Jesli chodzi o skutecznos¢ usuwania ptytki nazebnej, wiele ba-
dan pokazuje, ze nie ma istotnych réznic pomiedzy obecnymi
na rynku szczoteczkami do zebdow. Nie ma réwniez dowodow
wskazujgcych na wyzszos¢ jednej techniki szczotkowania nad
inng. Pomimo tego, ze niektdre z nich sg polecane przez eks-
pertow od higieny jamy ustnej od kilku dekad, to ponad 90%
populacji i tak stosuje swojg ,,0sobistg technike szczotkowania”,
ktdra najczesciej nie jest wystarczajgco skuteczna.

Nizszy poziom higieny jamy ustnej na powierzchniach jezyko-
wych i podniebiennych jest wyraznie widoczny w catej popula-
cji. Powodem takiej sytuacji jest ograniczona widocznos$¢ oraz
trudnosc¢ w dostepie do tych obszaréw jamy ustnej ze wzgledu
na konstrukcje tradycyjnej szczoteczki.

Balene® to nowa, innowacyjna szczoteczka do zebdw, ktéra
znakomicie eliminuje ten problem. Szczoteczka zostata zapro-
jektowana z uwzglednieniem anatomii cztowieka, w taki sposdb,
aby uzyska¢ jednoczesnie dostep do wszystkich powierzchni
zebdw, optymalizujgc efekt szczotkowania i zmniejszajgc btad
ludzki w procesie mycia zebdw.

Gtéwka szczoteczki Balene® nie jest ,na sztywno” zwigzana
z uchwytem jak to ma miejsce w przypadku tradycyjnych szczo-
teczek. Zamocowana przegubowo gtéwka szczoteczki pozwala
na jej swobodny ruch w zakresie 180°, co pozwala na szczotko-
wanie wszystkich powierzchni zebow w bardziej ergonomiczny
i wygodniejszy sposab.

2. Zanieczyszczenie mikrobiologiczne

Nylon, z ktérego produkowane jest wtosie stosowane w tra-
dycyjnych szczoteczkach do zebdw, to higroskopijny materiat,
ktéry zatrzymuje wilgo¢, co czyni go idealnym podtozem do
namnazania sie mikroorganizméw pochodzgcych zaréwno ze
Srodowiska zewnetrznego jak i samej jamy ustne;j.

WHtosie najnowszej generacji z elastomerowych wtokien Tyflex

jest produkowane metodg wtryskowg i ma nastepujgce zalety:

e Efektywnie usuwa ptytke nazebng

e Utrzymuje staty kat szczotkowania 45° dla bardziej efektyw-
nego usuwania ptytki nazebnej z bruzdy dzigstowe;j.

e Wykonane jest z hydrofobowego elastomeru (TPU termopla-
stycznego poliuretanu) ktéry nie zatrzymuje wilgoci.

e Ponadto, w procesie wtrysku wprowadzany jest srodek o
dziataniu antybakteryjnym o skutecznosci ponad 99,9%.

3. Czas szczotkowania

Istotnym czynnikiem wptywajgcym na skutecznos¢ szczotko-
wania jest jego czas trwania, przy czym standardowe zalecenie
wynosi 2 minuty ze wzgledu na obecng konstrukcje szczoteczki.
Nalezy zauwazyg, ze tylko 25,2% populacji spetnia te wytyczne.
WSsrdd oséb dorostych sredni czas szczotkowania wynosi 40-50
sekund, przy czym tylko 10% tego czasu przypada na powierzch-
nie jezykowe i podniebienne.

Dzieki unikatowej konstrukcji, dwustronna gtéwka szczoteczki
Balene® zapewnia efektywnie znacznie dtuzszy czas szczotko-
wania wszystkich powierzchni zebdw, w szczegdlnosci znacza-
co zwiekszajac czas szczotkowania powierzchni jezykowych
i podniebiennych w poréwnaniu do tradycyjnych szczoteczek.



4. Zywotnos$¢ szczoteczki do zebow

balene

Szczoteczki do zebow powinny by¢ wymieniane co 2-3 miesigce
ze wzgledu na gromadzenie sie bakterii i deformacje nylonowe-
go wtosia. Czesto jednak konsumenci uzywajg szczoteczek do
zebdw znacznie dtuzej niz zalecajg producenci, a szczoteczki do
zebow z duzym zuzyciem wiosia sg znacznie mniej skuteczne niz
te bez zuzycia lub z niewielkim zuzyciem.

5. Czynnik ludzki

Wtosie nowej generacji zastosowane w szczoteczkach Balene®
ma zywotnos$¢ do 6 miesiecy, zachowujgc swoje wtasciwosci
fizyczno-mechaniczne. Tym samym zywotnos$¢ szczoteczki
Balene® jest dwa razy wyzsza niz tradycyjnych szczoteczek
z wiéknem nylonowym.

Szczotkowanie zebow wigze sie z zaangazowaniem trzech ob-
szaréw zachowan:

1.Poznawczy — etiologia prochnicy

2.Proceduralny: umiejetnosci

3.Nastawienie: motywacja i utrwalanie pozytywnych nawykéw

Z tych powoddw, niewtasciwe szczotkowanie czesto jest spowo-

Szczoteczka Balene® zostata zaprojektowana z uwzglednie-
niem anatomii cztowieka, aby uzyska¢ dostep do wszystkich
powierzchni zebdéw. Skutecznosé usuwania ptytki nazebnej
w duzo mniejszym stopniu zalezy od nastawienia, techniki czy
zrecznosci danej osoby, poniewaz konstrukcja innowacyjne;j
szczoteczki Balene® ogranicza mozliwos¢ popetnienia btedow
podczas szczotkowania.

dowane nie tylko rodzajem szczoteczki ale takze ,czynnikiem
ludzkim”.

Balene® Kids — szczoteczka dla dzieci, klinicznie przetestowana przez lekarzy pediatrow

Zgodnie z literaturg naukowa dzieci potrzebuja trzech elementéw do prawidtowego
szczotkowania zebdw: umiejetnosci motorycznych, sity woli i Swiadomosci. Jednakze,
z tej samej literatury wynika, ze dzieci nie spetniajg tych trzech czynnikéw zasadni-
czych. Wynik? Dzieci stanowig grupe demograficzng o najgorszej higienie jamy ustnej
i s bardziej podatne na choroby jamy ustnej.

Balene® Junior wprowadza rewolucyjng metode, w ktdrej skutecznosé czyszczenia
zebow nie zalezy od umiejetnosci motorycznych, sity woli czy sSwiadomosci dziecka.
Wreszcie, jest szczoteczka do zebdw, ktéra doktadnie czysci tam gdzie tradycyjna
szczoteczka sprawia dzieciom trudnosci.

Badania kliniczne Balene® Junior wykazato wyzszo$¢ szczoteczek Balene® nad trady-
cyjnymi szczoteczkami do zebdw w usuwaniu ptytki nazebnej w 8 badanych obsza-
rach. Co wiecej, zarowno rodzice jak i uczestniczace w badaniu dzieci wysoko ocenili
uczucie czystosci, tatwos¢ uzytkowania i rados¢ zwigzang ze szczoteczkami Balene®.
To bardzo wazne! Tradycyjne szczoteczki do zebdw s3 czesto postrzegane przez dzieci
jako nudne i trudne w uzyciu, co prowadzi do stabego przestrzegania codziennych
nawykéw higieny jamy ustnej.

Badanie wykazato, ze szczoteczka Balene® znacznie poprawia przestrzeganie zalecen
przez dzieci, poniewaz uwazajg one, ze jest ona przyjemniejsza i tatwiejsza w uzyciu.
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2021 - Badanie kliniczne #1

Prowadzacy: dr David Herrera, dr Mariano Sanz, Uniwersytet Madrycki
Produkt: prototyp szczoteczki Balene
Cel: Potwierdzenie funkcjonalnosci konceptu szczoteczki oraz jej zdolnosci do skutecznego usuwania ptytki nazebnej.

Najwazniejsze wnioski: Balene® okazata sie bezpieczna i skuteczng szczoteczkg manualng. Badanie wykazato zadawalajacg wydajnosé
i skutecznos$¢ usuwania ptytki nazebnej.

Wyniki opublikowane zostaty w miedzynarodowym czasopismie ,Journal of Antibiotics”.

2022 - Badanie kliniczne #2

Prowadzacy: dr Fabian Perez, Uniwersytet Madrycki

Produkt: Szczoteczka manualna Balene® — produkt korncowy

Cel: Wykazanie doskonatej skutecznosci szczoteczki Balene® w usuwaniu ptytki nazebne;.

Najwazniejsze wnioski: Szczoteczki Balene® wykazaty lepsze usuwanie ptytki nazebnej o 74% w poréwnaniu do tradycyjnych szczoteczek.

Wyniki opublikowane w miedzynarodowym czasopismie ,International Journal of Dental Hygiene.”

2023 - Badanie kliniczne #3

Prowadzacy: dr Pedro Diz, Uniwersytet Santiago de Compostela
Produkt: Szczoteczka manualna Balene® — produkt koricowy
Cel: Okreslenie uzytecznosci szczoteczki Balene® dla oséb o ograniczonej mobilnosci.

Najwazniejsze wnioski: Szczoteczka Balene® okazata sie byé rozwigzaniem bardziej komfortowym i fatwiejszym w obstudze dla oséb
0 ograniczonej mobilnosci oraz dla ich opiekundw podczas szczotkowania asystowanego.

Wyniki opublikowane w miedzynarodowym czasopismie , International Journal Springer Nature”

2023 - Badanie kliniczne #4

Prowadzenie: dr Paloma Planells, Uniwersytet Madrycki
Produkt: szczoteczka Balene® Junior
Cel: Okreslenie skutecznosci szczoteczki Balene® Junior wsrdd dzieci w przedziale wiekowym 6-11 lat.

Najwazniejsze wnioski: Szczoteczka Balene® wykazata przewage w usuwaniu ptytki nazebnej nad tradycyjng szczoteczkg we wszyst-
kich badanych obszarach.

Zaréwno rodzice, jak i uczestniczace w badaniu dzieci wysoko ocenili uczucie czystosci, tatwos¢ uzytkowania oraz przyjemne wrazenia.
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Badanie mikrobiologiczne skutecznosci antybakteryjnej

Wtbkna szczoteczki Balene® sg produkowane przy uzyciu systemu formowania wtryskowego, gdzie elastomer zostaje potgczony
z dodatkiem antybakteryjnym w sposéb umozliwiajgcy mu pozostanie w produkcie przez caty czas jego zywotnosci. Dodatek antybak-
teryjny jest produktem spozywczym i spetnia wymagania FDA oraz norm europejskich.

Badania prowadzone z uzyciem tego materiatu (o stezeniu ponad 0,5% dodatku) wykazuja skutecznos$¢ na 99, 9% wobec Escherichia
coli (E-coli) i Staphylococcus aures.

Test przyspieszonego cyklu zycia produktu: wytrzymatosc¢ oraz fizyczno-mechaniczna trwatos¢

widkien — szczoteczka Balene vs szczoteczka tradycyjna

Do tego testu zaprojektowano urzgdzenie, ktére imituje ruch i nacisk prawdziwej szczoteczki, zaktadajgc dwie minuty uzytkowania
trzy razy dziennie.

Powtarzano cykle szczotkowania ciggtego zaréwno dla szczoteczki Balene®, jak i dla tradycyjnej nylonowej szczoteczki.

Wynik: wtdkna nowej szczoteczki Balene® wytrzymaty cykle réwne 6 miesigcom uzytkowania zachowujgc swoje wtasciwosci fizycz-
no-mechaniczne, w poréwnaniu do 14 tygodni witdkien z tradycyjnego nylonu.

Poznaj szczegoty

badan klinicznych




Asortyment Balene®

e Szczoteczka soniczna (w zestawie 1 gtéwka i tadowarka)

e 2 sztuki wymiennych gléwek do szczoteczki sonicznej (medium lub soft)
e Szczoteczka manualna (medium lub soft)

e Szczoteczka manualna dla dzieci

Dostepne kolory szczoteczki sonicznej:

C e N o |

Dostepne kolory szczoteczki manualnej:

| Aqumarine [ sle N Coral |

Dostepne kolory szczoteczki dla dzieci:
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specjalistyczne zaopatrzenie stomatologiczne
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